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Bienvenue dans notre newsletter mensuelle dédiée à la campagne de célébration
du 60ème anniversaire du CIRC, CIRC@60 !

Jusqu'en mai 2026, suivez chaque mois les temps forts de cette année
anniversaire : retour en images sur les événements marquants, mise en lumière
d'une avancée scientifique, sensibilisation à la prévention d'un cancer différent

chaque mois et invitation aux événements à venir !

Evénements

Conférence de l’équipe des Lyonnes - Les Lyonnes
pionnières de la Ville

Le CIRC est un lieu labellisé « l’équipe des Lyonnes » et a
eu le plaisir d’accueillir la conférence du cycle 2025/2026
« Les Lyonnes pionnières de la Ville », le mercredi 28
janvier 2026 à 18h00 avec Olivia Cuir, autour du concept
de la Ville sensible.
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Webinaire « Explorer le rôle de la nutrition et du
métabolisme dans la prévention du cancer »

Le 22 janvier, nous nous avons organisé le
webinaire « Explorer le rôle de la nutrition et du
métabolisme dans la prévention du cancer », avec
le Dr Pietro Ferrari (CIRC), la Pofesseure Ruth Travis
(Université d’Oxford) et le Professeur Roger Milne
(Cancer Council Victoria).

Voir l'enregistrement

Journée mondiale contre le cancer – le 4 février

A l’occasion de la journée mondiale contre le cancer, le
CIRC et ses partenaires s’allient pour mener une campagne
numérique. Ensemble, nous unissons nos forces pour
sensibiliser, informer et inciter le public à agir pour la
prévention des cancers.

Suivre la campagne

En quelques mots, CIRC@60 c’est :

Augmenter la
visibilité du

CIRC

Icône créée par Kono Maru from the

Noun Project

Démontrer
l'unicité du

CIRC

Icône créée par Mapps the Noun

Project

Attirer de
nouveaux

acteurs

Icône créée par Eko Pumomo the

Noun Project

(Ré)affirmer la
marque du

CIRC

Icône créée par rendicon the Noun

Project

La rencontre du mois

https://www.youtube.com/@iarcwho/videos
https://www.instagram.com/iarc_circ60/


Dr Rachamad Dongoran

Scientifique de la Branche
Détetion précoce, prévention et
infections (EPR)

Regarder la vidéo

Je soutiens le CIRC

Vous aussi, soutenez la recherche !
A l'occasion des 60 ans du CIRC, faites un don de 60 €
ou plus pour célébrer six décennies de science au
service de la prévention du cancer. Le CIRC est
reconnu par le Gouvernement de la République
française comme étant un organisme d'intérêt
général. Par conséquent, pour les donateurs basés en
France, les dons faits au CIRC sont déductibles des
impôts selon la règlementation en vigueur.

En remerciement, votre nom ou celui d'un proche sera
apposé en vitrophanie sur les vitres du Centre.

J'inscris le nom d'un être cher

Le saviez-vous ?

Sur l'activité physique

L’inactivité physique et le comportement sédentaire sont
très répandus en Europe. Environ 45 % des Européens ne
font jamais d’exercice, et 28 % restent assis entre 5 et 8
heures par jour. Cette inactivité est responsable d’environ
10 % des cancers du côlon et 9 % des cancers du sein en
Europe. Même si la pratique d’activités de loisirs augmente,
beaucoup de personnes passent encore de longues
périodes sans bouger, notamment au travail et pendant les
trajets. L’activité physique correspond à tout mouvement
qui sollicite les muscles et consomme de l’énergie. Pour
améliorer la santé et réduire le risque de cancer, les
adultes devraient pratiquer 150 à 300 minutes d’activité
physique modérée par semaine (marche rapide, danse,
jardinage) ou 75 à 150 minutes d’activité intense (course,
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natation, vélo rapide). Il est également recommandé de
faire des exercices de renforcement musculaire au moins 2
jours par semaine.

Le programme Classification OMS des Tumeurs

La Classification OMS des Tumeurs, également appelée « Blue Books », en est à sa

sixième édition. Elle est publiée par le CIRC depuis la troisième édition. Elle

propose une classification internationale standardisée des tumeurs, fondée sur

des critères génétiques morphologiques, immunohistochimiques, moléculaires

ainsi que d’autres critères complémentaires. Les Blue Books constituent un outil

de référence essentiel dans la lutte contre le cancer. Ils sont utilisés par de

nombreux professionnels de santé pour leur diagnostic et par de nombreux

chercheurs, notamment les anatomopathologistes, oncologues, chirurgiens,

radiologues, généticiens moléculaires, chercheurs, épidémiologistes et décideurs

en santé publique.

En savoir plus

https://tumourclassification.iarc.who.int/welcome/


#LaRechercheSurLeCancerEnAction

Nous comptons sur votre soutien pour poursuivre
notre mission de recherche sur la prévention du
cancer.

To receive the newsletter in English, please
contact us at the following address:
IARC60@iarc.who.int

Découvrez nos actions et vos moyens de
contribuer

Don  Legs  Fundraising

Vous pouvez mettre à jour vos préférences ou vous désabonner
de cette liste. Veuillez noter que la politique de confidentialité de
l’OMS/CIRC s’applique. Droits d’auteur © 2025 Centre
international de Recherche sur le Cancer, Tous droits réservés.

Contact et presse :

Pour toute question
en lien avec la
presse, les
partenariats ou les
demandes
d’informations,
n’hésitez pas à nous
contacter :

Mél :
circ60@iarc.who.int

Adresse :

25 avenue Tony
Garnier LYON
CEDEX 07, FRANCE

Suivez-nous

   

SAVE THE DATE

Conférence CIRC@60

La Recherche sur le Cancer en
Action

Date : du 19 au 21 mai 2026
Lieu : Halle Tony Garnier (Lyon, France)
et CIRC

https://circ60.iarc.who.int/fr/
https://circ60.iarc.who.int/fr/faire-un-don/
https://www.iarc.who.int/transmettre-circ/
https://circ60donation.iarc.who.int/donation/country
mailto:circ60@iarc.who.int
https://www.instagram.com/iarc_circ60/
https://www.facebook.com/people/IARC-60th-Anniversary/61573562895042/
https://www.linkedin.com/company/102821/
https://www.youtube.com/channel/UCw1sEvFsKqLLRmKQdaOSs9A

